
Журнал наблюдения и оценки развития ребёнка 
Возраст______________________________________ группа пол
Дата заполнения 1.______ 2.______ 3,______ 4.______ 5,______ 6.______ 7.______ 8.______ 9,______ Щ.______ LL______ 12.
Воспитатели___________________________________________________________________________________  
Уровни показателей:
• начальная стадия
+ в развитии (П -  при значительной поддержке, Ф -  при умеренной поддержке, "С - самостоятельно )
V устойчиво

Социальное и эмоциональное развитие
Критерии развития 1 2 3 4 5 ^ 6 7 8 9 10 11 12 комментарии
Идентичность и самоуважение
1. Описывает себя, свою семью и культурную группу
- осознаёт себя мальчиком или девочкой
- воплощает представления о себе и своей семье в 
рисунках, играх, рассказах и т.п.
- рассказывает о культуре и традициях семьи (питании, 
досуге, праздниках, любимой музыке и т.д.)
2. Демонстрирует положительное отношение к себе и 
другим *
- легко переносит расставание с родителями
- смотрит в глаза собеседнику
- просит помощи, когда это действительно необходимо
3. Проявляет уверенность в своих силах
- охотно пробует свои силы в чём-то новом
- делится своими успехами С другими
- проявляет настойчивость в совершенствовании навыков -
4. Демонстрирует независимость /
- не липнет к персоналу
- делает выборы в группе
- использует материалы для реализации собственных идей
- функционирует как самостоятельно, так и при поддержке



5. Уважает свои и чужие права
- проявляет уважение к себе и другим
- требует от других честности
- оберегает продукты своего труда
- защищает себя физически и эмоционально
- обнаруживает понимание, что другие дети -  люди, а не 
вещи
Самоконтроль и взаимодействие 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Соблюдает очередь
- знает и учит других действовать по очереди
- организует детей действовать по очереди в играх
- может ждать своей очереди
2. Соблюдает большую часть правил и режим
- знает и следует расписанию дня •
- объясняет правила группы
- осуществляет переходы без возражений
- соблюдает правила
3. Выражает эмоции приемлемым образом
- сменяет эмоциональное состояние другим (от гнева к 
спокойствию) 9

- выражает гнев (или другие чувства) словами
- меняет направленность действий (при поддержке)
- опознаёт и называет различные эмоции
- объясняет причины своих эмоций
4. Играет соответственно возрасту
- играет в одиночку
- играет рядом с другим ребёнком при отсутствии 
взаимодействия или при незначительном взаимодействии 
(параллельная игра)
- принимает советы воспитателя по улучшению игры
- участвует в совместных видах деятельности
5. Сотрудничает в игре и взаимодействиях со 
сверстниками



- вносит полезные предложения по игре невербальным 
образом
- присоединяется к игре по приглашению или сам 
спрашивает «Можно я тоже поиграю?»
- поощряет других детей присоединиться к игре
- играя, предлагает свои идеи и принимает идеи других
- имеет одного или нескольких близких друзей

Социальное поведение 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Проявляет эмпатию (сочувствие)
- демонстрирует понимание чувств других (печаль, 
радость)
- помогает другим в случае нужды
2. Понимает и уважает различия i
- играет с ребёнком другой культурной принадлежности
- интересуется различиями между собой и другими
- использует подходящие слова, обсуждая различия
3. Делится
- принимает альтернативные предложения
- даёт игрушки другим
- позволяет другим закончить игру
- берёт чужие игры с разрешения
4. Принимает на себя ответственность
- использует материалы правильным образом
- помогает в уборке
- выполняет задания
5. Использует компромиссы и обсуждения при 
разрешении конфликтов
- использует приемлемые слова в конфликте с другим 
ребёнком А
- разрешает конфликт приемлемым образом без помощи 
взрослого
- меняется игрушками с детьми

Речь 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Восприятие речи



1. Слушает речь с пониманием
- понимает невербальные сообщения
- реагирует на указания
- слушает рассказ, переходит от картинки к картинке, от 
слова к слову
2. Правильно реагирует на речевую информацию
- выполняет указания, содержащие два шага
- выполняет указания, содержащие три и более шагов
- следует указаниям, содержащимся в песенках
- следует указаниям принять участие в том или ином деле и 
действует соответственно
- задаёт уместные вопросы &
3. Узнаёт знакомый вербальный текст
- демонстрирует правильные невербальные реакции или 
сигналы (отмахивает рукой такт песни или стихотворения)
- присоединяется к рассказыванию знакомого текста

Активная речь 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Говорит понятно для слушателей
- правильно произносит звуки
- использует подходящие местоимения
- правильно использует глаголы
- говорит соответственно возрасту
2. Пользуется речью для сообщения идей и чувств
- рассказывает случаи
- общается со взрослыми и детьми
- вносит свои предложения для групповой игры
3. Экспериментирует со словами и звуками
- повторяет глупые слова и использует бессмысленные 
слова, которые смешно звучат
- употребляет бессмысленные и реальные рифмующиеся 
слова
- имитирует и повторяет звуки, обозначаемые буквами
4. Излагает историю или тот и иной текст в 
последовательности



- пересказывает хорошо знакомый рассказ
- рассказывает собственную историю
- развивает предложения
- воспроизводит рефрен (повтор) сказки, стихотворения, 
песни
Навыки предчтения и грамотности 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Сосредоточенно слушает чтение вслух
- легко и с охотой соглашается послушать чтение
- просит взрослого почитать или рассказать историю
- высказывает соображения о прочитанной истории
2.Рассказывает историю по картинкам в книге
- описывает событие, отображённое на картинке &

- рассказывает историю по картинкам в логической 
последовательности
- добавляет идеи или рисует картинки к рассказу
3. Проявляет самостоятельность в деятельности, 
связанной с литературой
- часто посещает литературный центр и библиотеку
- читает понарошку
- правильно держит книгу, листает от начала к концу
- любит изготавливать книги
- воспроизводит знакомые литературные сюжеты и мотивы 
в игре и рисунках
4. Видит связь между устной и письменной речью
- опознаёт символические обозначения, используемые в 
группе
- узнаёт написание своего имени
- диктует свои истории воспитателю

Навыки предписьма 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Проявляет интерес к целенаправленному письму
- пишет понарошку каракулями на линованных листах 
бумаги
- пишет печатные буквы 04
- п и ш ет  своё имя печатными буквами



- спрашивает, как пишется то или иное слово
- вставляет в письмо понарошку настоящие слова
2. Использует буквы и буквоподобные формы для 
написания слов или простых фраз
- изготавливает знаки для напоминания о регулярных 
видах деятельности
3. Использует разные письменные принадлежности
- держит кисти, карандаши всей кистью
- держит кисти, карандаши правильным захватом
- правильно пользуется принадлежностями разных 
размеров
Когнитивное развитие 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Мотивация и решение проблем %

1. Проявляет любознательность и желание решать 
проблемы
- проявляет интерес к тому, что происходит в группе
-пытается выяснить причины явлений
- задаёт вопросы о мире, событиях, материалах
- возвращается к тому, что делал раньше
- настойчив в решении проблем (логические игры, 
головоломки, танграммы)
2. Наблюдает и исследует
- исследует новые материалы, игрушки и прочие вещи
- манипулирует вещами, пытаясь понять, как они 
функционируют
- использует более одного органа чувств при получении 
информации об объекте
3. Продуктивное мышление
- использует знание и опыт в различных центрах 
активности (разыгрывает визит к врачу)

;• ■>. <

- применяет информацию или опыт в новой ситуации 
(использует информацию о своей семье при обсуждении 
семей животных)
- ищет предметы систематическим образом
- находит более одного решения проблемы
А ТТлпап-г чпппщ лою пиа и  nnauunvA T



- указывает, что собирается делать или строить
- подбирает несколько необходимых предметов перед 
началом игры или работы
- планирует предстоящую деятельность
- выдвигает гипотезы и предположения
- предсказывает последовательность событий

Логическое и математическое мышление 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Классифицирует по признакам
- классифицирует объекты по цвету, форме, размеру и т.д. 
(группирует все красные машины)
- подбирает группу объектов на основании 
функционального сходства (транспорт) й
- раскладывает объекты на две и более группы по цвету, 
форме, размеру и т.п. и обозначает группы
- находит предмет, не соответствующий группе, и 
объясняет почему
2. Выкладывает предметы в ряды
- ранжирует предметы по величине
- вставляет новый предмет в построенный ряд
- видит ошибки в организации ряда
3. Воспроизводит последовательности (паттерны, 
узоры)
- повторяет и продолжает простые последовательности 
(ритмические, предметные)
- описывает последовательность поэлементно словами 
(красный круг, голубой квадрат и т.д.)
- создаёт свои последовательности с помощью разных 
материалов (кубиков, цветов, машинок)
4. Реконструирует и припоминает последовательность 
событий
- припоминает более трёх шагов знакомой повторяющейся 
процедуры (распорядок дня, игра)
- реконструирует цепь вчерашних событий
- подбирает последовательность из 4-5 картинок и 
рассказывает по ним историю.
5. Понимает количественные отношения



3. Понимает слова, обозначающие восприятие
- пользуется описательными словами, типа гладкий, 
грубый, сладкий применительно к качеству поверхности, 
вкусу пищи и т.д.
- использует сравнения для характеристики объектов 
(жёлтый как песок)
4. Демонстрирует общие знания
- знает названия цветов красок
- знает названия предметов окружающей среды
- рассказывает о своём доме, детском саде, магазине, 
церкви и других местах района
- объясняет в общих чертах жизненный путь разных людей ш
- обнаруживает знакомство с некоторыми национальными 
традициями
Креативность
Оценивание
1. Высоко оценивает свои работы
- показывает работы другим детям
- даёт свои работы другим или исполняет для них что- 
нибудь (например, песню)
- положительно высказывается о своей работе и её 
результатах
- советует, как выставить работу на обозрение
2. Проявляет интерес и положительное отношение к 
работам других (детей, взрослых, известных людей)
- задаёт вопросы по поводу работ
- проявляет оригинальность в работах
- высказывает по поводу нравящихся предметов, продуктов 
труда или ситуаций
4. Определяет критерии красоты и гармонии
- высказывается о том, что ему нравится в своих или чужих 
работах
- демонстрирует конкретные предпочтения

Воображение и изображение 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Действует понарошку в качестве чего-то или кого-то



- исполняет знакомые роли (семья, животные)
- исполняет роли, с которыми мало знаком (а)
2. Экспериментирует с новыми ролями или игровыми 
атрибутами
- использует предметы в качестве заместителей (например, 
зонтик в качестве лошади)
- играет с различными игровыми атрибутами и делает их 
(изготавливает новые предметы для ролевой игры, 
инструменты для извлечения звуков)
- меняет роли в ходе игры
3. Визуализирует идеи (воплощает идеи в реальность)
- создаёт продукты, отражающие мысли и чувства
- выражает свои представления через движения тела, цвет 
и т.п.

%

- рассказывает о своих замыслах
- рисует изображения, навеянные музыкой

Навыки творчества 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Проявляет интерес и испытывает удовольствие от 
творческих видов деятельности
- сам присоединяется к творческой деятельности
- проявляет положительные чувства, участвуя или 
наблюдая за творческой деятельностью
2. Проявляет воображение
- придумывает другую концовку знакомой сказки, рассказа
- использует предметы-заместители в ролевой игре
- использует танграммы для визуализации результата
- использует материалы оригинальным образом
3. Выражает себя творческим образом
- пытается повторять действия, звуки, движения вслед за 
другими

А
- предлагает новые идеи, увидев два-три примера
- подаёт уникальные идеи для действий других или своих 
собственных
4. Выражает свои идеи и чувства различными 
средствами (движение, цвет, пространство, звук) и 
создаёт новые вещи

♦



- экспериментирует с цветом, песком, кубиками, словами, 
телом и т.д. *
- рисует картины после экскурсии
- добавляет оригинальные предложения, развивая мысль 
или задуманное дело
5. Проявляет оригинальность и уникальность в 
выражении мыслей и реализации задуманного
- тщательно завершает работу
- обнаруживает уникальный стиль в работе
- придумывает множество решений

Интерпретация 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Высказывает соображения о мыслях, продуктах 
деятельности и т.д.
- рассказывает о своём восприятии каких-либо событий
- рассказывает о конкретных деталях чего-то увиденного 
на экскурсиях
- изъявляет желание повторить что-то, что ему (ей) было 
бы приятно услышать, почувствовать, попробовать
2. Проявляет умение решать проблемы, выдвигает 
идеи решения проблем и воплощает их в деле
- настойчив в решении проблем и в деятельности
- рассказывает о своих решениях или соображениях в 
ситуации решения проблем
- проявляет дивергентный подход или взгляд на проблему
3. Знает то, что не любит
- выражает словами то, что не любит
- отказывается участвовать в видах деятельности, которые 
не любит
- обосновывает свое мнение
- использует драматизацию, чтобы продемонстрировать 
знание о...
4. связывает разнопредметные идеи, выражения, роли, 
темы
- использует прошлый опыт для предвидения или 
предсказания результатов
- связывает осмысленный опыт с новыми впечатлениями



- двигается от конкретного к абстрактному
- применяет недавно усвоенные знания к новым ситуациям
- обнаруживает чувство юмора

Физическое развитие 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Крупная моторика
1. Демонстрирует силу мышц верхней части тела Т

- бросает тяжёлый (набивной) мяч
- поднимает предметы в сидячем положении
- лазает по специальным конструкциям на площадке
2. Демонстрирует силу мышц нижней части тела
- скачет на одной ноге
- прыгает на расстояние (ноги вместе)
- бьёт по мячу ногой
3. Демонстрирует координированные движения
- катит мяч в заданном направлении
- ловит мяч двумя.руками
- бегает и перепрыгивает, не теряя контроля
- перелезает, пролезает под чем-либо и огибает предметы
- прыгает через скакалку (одним из способов)
4. Удерживает равновесие
- стоит на одной ноге
- идёт по узкой полосе
- проходит по низкому брусу

Мелкая моторика
1. Демонстрирует силу мышц
- обнаруживает доминантную руку
- легко берёт и ставит на место предметы
-правильно держит карандаши, ножницы
2. Использует координированные движения
- проявляет способность координации глаз/рука
- присоединяет маленькие предметы друг к другу
- застёгивает молнию и пуговицы



- режет по линии
- рисует и пишет, контролируя движения

Здоровье и безопасность 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Соблюдает правила ежедневной гигиены и здорового 
образа жизни

•

- моет руки, когда нужно
- заботится о чистоте зубов
- регулярно упражняется в движениях и отдыхает
- знает, что такое здоровая и питательная пища
2. Имеет представление о правилах безопасности на 
улице и дома
- знает, как переходить улицу ш
- знает, какие объекты и люди опасны (электричество, 
огонь, лекарства, незнакомые люди)
3. Знает части тела и их функции
- знает важнейшие части тела и их функции
- охраняет части тела, органы (например, глаза от 
засорения)
-может описать характер физической боли или неудобства; 
указывает, где болит


